
 

SAint-Imier 
032 941 33 66  

 
Dès le 8 juin 2020

lundi mArdi mercredi jeudi Vendredi SAmedi

MAtin 09h45

SOIR 18H30

Selon les directives fédérales et sanitaires :

✔ linge obligatoire recouvrant la totalité du tapis de cours ou prendre son tapis personnel
✔ nettoyer et désinfecter tout le matériel utilisé à la fin du cours (tapis, barres, vélos, haltères, …)



 

sAignelégier 
032 951 27 23

Dès le 8 juin 2020 Lundi MArdi Mercredi Jeudi vendredi

MAtin

08h15

09h15
v

09h45

10h15

soir

18h00

18h30

19h30

Selon les directives fédérales et sanitaires :

✔ linge obligatoire recouvrant la totalité du tapis de cours ou prendre son tapis personnel
✔ nettoyer et désinfecter tout le matériel utilisé à la fin du cours (tapis, barres, vélos, haltères, …)
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